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 6/9 に私のブログに掲載したように、八ヶ岳南沢にホテイランを見

に行きました。ついでに行者小屋～中山展望台～赤岳鉱泉～北沢巻

き道と歩きました。今年の山行はそれだけです。理由は山菜採りや

イワナ釣り中心でした。そろそろ登山中心にと考えていますがキチ

ットした計画がないけど、一応計画を記します。 

 

❶ 7/3～4 キタダケソウを見に芦安～広河原～北岳。２日目天気良

かったら小太郎山往復したい。花見中心に考えているので雨さえ降

らなければ決行予定。 

❷ 中房温泉～餓鬼岳～唐沢岳往復～白沢口（ユックリ餓鬼岳小屋２

泊、Ｋさんとの去年からの約束であるが、Ｋさんと日程合わない時



は単独でも決行したい） 9/17～19 又は 9/18～20.。又は 9/23～25.

又は 10/9～11。 

❸ 上高地～奥又白池往復 8～10 月上旬 詳しい松本のＵさん達

と。日帰りは体力的に無理な感じなので、私は徳沢前泊？ 

❹ 奥丸山（2440Ｍ）9～10 中旬。 これは天気の良い時限定。日

帰りは体力的に無理と思うので槍平小屋泊で。新穂高温泉～槍平小

屋泊～奥丸山～ワサビ沢小屋～新穂高（天候により反対周りで） 

❺ 奥茶臼山 9～１１月上旬。長瀞のＵさんと。しらびそ高原登山

口に前泊で。 

❻ 妙高山 秋に？ 新潟のＯさんの百名山完登達成記念登山に同

行予定。（お呼びがかかったらの話） 

❼ 松本の百名山挑戦中のＦさんのお手伝いもしたい。鳳凰三山を予

定したが、友人と計画中とか。草津白根山、立山～剣岳は？ 

❽ 昨年はとうとう河口湖、富士山周辺の山へは行けなかったが今年

は行きたい。10 月中旬～11 月末。 

❾ 有明山 行者道コース 

❿ 「信州 50 山」の未踏の 5 座 

あまり大風呂敷は広げずこんな感じで。 


