
幌尻岳の花々    登山日 2015.7/11～13 

 

林道～幌尻山荘間～ミツバヒヨドリ、ヨツバヒヨドリ、ヤマブキショウマ、ヒダカアザミトカチ

トウキ、オオヤマオダマキ、ヤマルリトラノオ、オガラ花、エゾノハナシノブ（私はエゾノハナ

シノブの一変種で花序や茎に毛が無い「ヒダカハナシノブ」だと思うが、エゾノハナシノブの品

種の一つで区別しない考えもあるとか） 

 

幌尻山荘～山頂間～ミゾホウズキ、キヌタソウ、ウゾサスゲ、コバイケイソウ、シシウド、ウコ

ンウツギ、ヒロバガマズミ、マルバシモツケ、イソツツジ、チシマノキンバイソウ、シラネア

オイ、ミヤマハンショウズル、エゾツツジ、コケモモ、ゴゼンタチバナ、エゾヒメクワガタ、

エゾコザクラ、ハクサンイチゲ、チングルマ、ミヤマアズマギク、ミヤマキンバイ、 

チシマヒョウタンボク、ハクサンチドリ、ウズラバハクサンチドリ（葉に斑点のある珍しい品種）、 

ミヤマダイコンソウ、ミヤマオダマキ、イワウメ、ウスユキトウヒレン、チシマフウロ、 

チシマキンレイカ、イワギキョウ、ムシトリスミレ、イワツメクサ、タカネイワヤナギ、アオノ

ツガザクラ。 

アオノツガザクラ             チシマヒョウタンボク  

  

 

       イワウメ              イワツメクサ or  ? 

  

 



      イワヒゲ                  ウズラバチドリ 

  

 

 

       エゾカンゾウ               エゾコザクラ 

  

 

 

      エゾツツジ蕾               エゾヒメクワガタ 

  

 

 



       シラネアオイ               チシマフウロ 

  

 

 

       チングルマ                ハクサンイチゲ 

  

 

 

      ヒダカハナシノブ             ミヤマアズマギク 

  

 

 



       ミヤマキンバイ             ミヤマダイコンソウ 

    

 

ミヤマハンショウズル     ムシトリスミレ       ヤマブキショウマ 

   

 

 ヤマルリトラノオ       ヨツバシオガマ        ウスユキトウヒレン 

  

 

 

以上は花に詳しい同行したＦさんのメモによります。 

 

赤沼健治 


