
寺子屋峰～岩菅山登山  2016.8.4（木）Ｓさんと 

 

 ８/３はＳさんと湯田中温泉泊、４日は岩菅山登山をしました。暑い日で大

汗をかきました。 

宿 8：00～8：35 岩菅山登山口（赤沼の車を置いて）～8：55 発哺温泉東

館山空中ケーブルカー駅 9：00～9：07 山頂駅 9：15～9：45 寺子屋峰

（2125Ｍ）9：50～10：12 金山沢の頭 10：15～11：20 ノッキリ 11：

30～12：00 岩菅山（2295Ｍ，日本二百名山、昼食）12：35～13：00 ノッ

キリ～14：00 橋～14：25 登山口 14：35～14：45 ケーブル駅（解散）

～（入浴）18：00 帰宅 

児童の団体客があり 8：40 からロープウエイは運行していた。東館山の高山植

物園がある。 

 

    東館山高山植物園         ヤナギランの群生 

  

お花畑を通ってスキー場の中を登る。ヤナギランの群生がアチコチにあって見



事だ。何故か大汗が出てタオルで拭きながら登る。登山道は広く刈りばらいさ

れていて歩きやすい。案内板も整備されている。ここのところの連日の夕立の

せいか勾配の無い区間では道がグチャグチャになっていて靴を濡らさないよ

うに歩くのに苦労する。ハクサンフウロ・シモツケソウ・アザミ・ハクサンシ

ャジン・タテヤマウツボクサ・ミヤマアキノキリンソウ・コゴメグサ等の咲く

快適な登山道を進む。魚野川の渓谷や赤石山から野反湖まで続くやまなみを眺

めながら進むと前方に三角錐の岩菅山がそびえ立っている。ノッキリからは歩

きずらい急坂で息切れしながら登ると山頂着。 

     寺子屋山頂             金山沢の頭 

    

４回目の登頂であるが何時もはこれから下山する焼額スキー場側の登山口か

らなので今日は新鮮味があって良かった。 



    お花畑           ハクサンシャジン 

  

    登山道が水浸し         岩菅山が前方に、一旦下る 

  

      避難小屋              登山口 

  



裏岩菅山～烏帽子岳～笠法師岳を越えて栄村秋山郷切明温泉まで下った時に

泊まった避難小屋も懐かしい。中を覗いてみたがその時のままの状態だった。 

 

                入浴 

 

夕立が来そうな気配なので早めに下る。案の定途中からパラツイテきたが雨具

を着る事も無く下山できた。汗を沢山かいて健康的な一日だった。車２台だと

このように同じ道を往復せずに縦走登山が出来るので便利だ。帰路小川村の湯

の沢温泉「小川の湯」で入浴、３００円と安かったがシャンプーが置いて無く

て頭を洗えなかったのが残念。 

 

 

 

 

赤沼健治 


